
Follow Up before it’s leave 
 آموزش هاي بدو ورود 



شناسايي با دستبند 
 :اطلاعات شما شامل 
 نام و نام خانوادگي 

 پدر نام 
/ به روز )تولد تاريخ 
 (سال / ماه 
محل پذيرش به در 

دست شما بسته 
 .ميشود

 

جهت كسب اطميناا   
از انجام هرگونه اقادام  
تشخيصي درماني براي 
شما علاوه بار كنتارل   

شناساااايي  دساااتبند 
مشخصااات هااويتي بااا 
شما يا هماراه كنتارل   

 . شودمي 

 

آموزش بيمار در بيمارستا  
ميلاد در پنج سطح ارائه 

 .شود 
 قبل از تصميم به بستري •
 ورود به بخش  بدو •
 بستري حين •
 ترخيص  حين •
تلفني پس از پيگيري •

 ترخيص

هااي  نياز به منظور بررسي 
مراقبتي و آموزشي در بادو  
ورود توسط پرساتار شار    

 . شودحال گرفته مي 

 .ضمن خوشامد به بيمارستان ميلاد لطفاً مطالب اين دفترچه را به دقت مطالعه فرمائيد: بيمار گرامي / همراه 



 .آموزش هايي كه شما بايد در بدو ورود به بخش دريافت نمائيد

 
 
 
 
 
 
 

 نرده  تختاصول ايمني جهت پيشگيري از سقوط و بالا بود  رعايت 
 
 
 

 احضار پرستار زنگ  
 
 

 خطر سرويس بهداشتي زنگ 
 
 

 دست ها  شستشوي رعايت بهداشت فردي و اهميت 
 
 

 جداسازي پسماند  
 
 

 اهميت دستبند شناسايي و علت استفاده از آ   
 
 
 

 تيم درما  معرفي قوانين بخش و بيمارستا  و 
 
 
 

 نحوه رسيدگي به شكايات  
 
 

 بيمارمنشور حقوق 
 

 عدم پرداخت هرگونه وجه نقد در صورت تماس تلفني
 

   SMARTبستري به شيوه آموزش هاي حين 

بااه منظااور افااگايش آگاااهي و مشااكلات بيمااار و 
خانواده در امور درما  بساته باه اينكاه بيماار در     
كدام مرحله از درما  است توضايحات لازم ارائاه   
خواهد شد در اين دفترچه شما باپروتكل اسمارت 

توصيه هاي مراقبتاي الگاماا   ادامه آشنا مي شويد 
نياز به حضور بيمار در بيمارستا  يا حضور مداوم 
كادر باليني نيست بلكه توصيه هاي مراقبتي حين 
بسااتري و هنگاااام تاارخيص بعناااوا  زنجياااره   

 .مي باشد مستمرمراقبت 

 

 علائم و نشانه ها 
 داروها

 پيگيري ها
 نتايج آزمايش

 سوالاتي كه بايد بپرسم 
 تلفن هاي تماس



 پيگيري ها 
 وقت ويزيت پزشك 

علائم و نشانه هايي كه  داروها 
 بايد به آن توجه كرد 

 سوالاتي كه بايد بپرسم

 تلفن هاي تماس بخش 

Signs Medications Appointments Talk 

 نتايج آزمايش ها

Results 

علائم و نشانه هايي كه مهم 
هستند و بايد به آ  توجه كنم 

 كدامند ؟

چه داروهايي رابايد در منگل ادامه 
 دهم؟

پس از ترخيص چه 
پيگيري هايي بايد انجام 

 دهم

سوالات و ابهامات خود را 
قبل از ترخيص از كاركنا  

 درماني بپرسم

در صورت داشتن سوال با 
چه شماره اي مي توانم 

 تماس بگيرم

آيا در بيمارستا  آزمايشي 
انجام داده ام كه جواب آ  

 آماده نيست


